
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Basketball Camp 

 

基本情報 

 

開催地: ボストン市 

利用施設: フィッシャーカレッジ 

宿泊施設: 大学内 学生寮 

参加年齢: 15 歳以上 

プログラム期間: 1 週間から参加可能 

プログラム内容: 英語研修 + バスケットボール 

練習(観光もあり) 

 

 

 

FLS International のバスケットボールキャンプはボストンのダウン

タウンの中心部にあるフィッシャーカレッジで開催されます！少し冒険

心と勇気をもって、ボストンに留学に来てみませんか。毎年生徒が世界

中から集まるプログラムですので、バスケットボールを通して多国籍の

生徒と交流を深め、国際感覚を身に付ける事ができます。 

 

プログラムに含まれているもの 
 

週 15 時間の英語授業 

教科書代金 

往復の空港送迎 

バスケボール研修費用、アクティビティにかかる

費用、送迎費 

学生寮の滞在料金 

カフェテリアでの朝夜２食 

 

*以下は含まれていません 

週末のテーマパークアクティビティ時の食事 

(昼、夜) 

オプショナルトリップの料金 

 

ホスト大学施設情報 
 

無料 Wi-Fi あり 

カフェテリア 

スチューデントラウンジ 

洗濯室 

 

FLS では昨年多くの生徒様が

トビタテ！留学 JAPAN を利

用し、留学されました。 



 

 

 

 

  

 午前中：英語学習 週 15 時間（＝18 レッスン) 

アメリカに数多くある語学学校の中でも FLS は英語教育に常に高い評価を受けています。英語力に応じて、18 のレベル設

定から適切なクラスへ配属され、毎日 3時間四技能に焦点を当てたコアログラムではオールラウンドに英語力を上げるこ

とが出来ます。 

 

 午後: バスケットボール練習 + アクティビティ 

午後から行われるバスケットボールの練習では基本的なドリブルやシュートの練習から 5 対 5 の練習試合等、幅広くカバ

ーされています。アクティビティでは NBA セルティックスの本拠地である TD Garden のツアーやダウンタウンボストンの

ツアー等も行われます。週末にはシックスフラッグやニューヨークへの旅行も企画されています（週末のアクティビティ

は別料金となります）。また、学生寮で行われるプログラムには夕食後にも映画鑑賞やボードゲーム、近場の散策などの

アクティビティが用意されています。 

 

一日の流れ 

7:00-8:45 朝食 

9:00-12:00 授業 

12:00-1:00 ランチ休憩 

1:00-6:45 アクティビティ 

6:45-7:45 夕食 

8:00-9:45 イブニングアクティビティ 

 

 

 学生寮 

バスケットボールキャンプの生徒はフィッシャーカレッジの学生寮に滞在することとなります。基本的には 2-4 人部屋と

なっており、ルームメイトは基本的には他の国から来ている生徒となります。 

*国籍比率によっては他国籍の生徒とペアにすることが出来ない場合もございます。 
 

 食事 

平日は朝と夜の二食、休日は朝食と夕食の二食となっています。平日の昼食は学校のすぐ近くにあるファストフード店や

近くのマーケットで購入していただく形となり、一食$8 から$12 となります。 
 

 通学 

学生寮はフィッシャーカレッジの中に位置していますので、通学時に道に迷う心配もなく、とても安心です。 

 

 

 FLS フィッシャーカレッジ 

フィッシャーカレッジは創立115年の歴史を持つ有名なボストンのリベラルアートカレッジです。ボストンの中心地に位

置している本カレッジはどこに行くにも絶好のロケーションです。バスケットボールの練習が行われる体育館まではバス

で約15分の位置にあります。ボストンコモン公園も目の前にあるため、他のスポーツを楽しみたい場合にも最適です。 

 

 

 

 マサチューセッツ州ボストン市 

ボストンは MIT や Harvard, Tufts などのエリート大学が多くあり、アメリカ国内でも教育、学術の研究の中心地として知

られています。また、ボストンはアメリカ独立時の歴史を色濃く残しているため、文化や歴史の見所も非常に多くありま

す。交通の便も非常に優れているため、移動時の心配が不要なところも魅力の一つです。 

 

 



 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

07/14/19 07/15/19 07/16/19 07/17/19 07/18/19 07/19/19 07/20/19 
 

到着 
オリエンテーション 

クラス分けテスト 
ESL クラス ESL クラス ESL クラス 

 

ESL クラス 

 

シックスフラッグス 

 

 

 

 

 

ランチ ランチ ランチ ランチ ランチ 

 

 

エリアツアー 

 

 

バスケットボール 

 

 

フリーダム 

トレイル 

 

 

 

バスケットボール 

 

 

 

バスケットボール 

 

07/21/19 07/22/19 07/23/19 07/24/19 07/25/19 07/26/19 07/27/19 

ボストンコモン公園に

てスポーツ 

 

 

ESL クラス ESL クラス ESL クラス ESL クラス ESL クラス オプショナル 

ニューヨーク旅行 

(別途追加料金) 

 
 

ランチ ランチ ランチ ランチ ランチ 

 

 

バスケットボール 

 

 

 

バスケットボール 

 

 

ファーヌリーホール  

クインシーマーケット 

 

 

ニューベリー 

ストリート 

 

バスケットボール 

 

07/28/19 07/29/19 07/30/19 07/31/19 08/01/19 08/02/19 08/03/19 

オプショナル 

ニューヨーク旅行 

(別途追加料金) 

ESL クラス ESL クラス ESL クラス ESL クラス ESL クラス 

帰国 

 

 

 

 

ランチ ランチ ランチ ランチ ランチ 

ダックツアー 

 

 

バスケットボール 

 

 

 

TD ガーデン見学 

バスケットボール 

 

 

 

バスケットボール 

 

 

 

卒業式 

 

フェアウェル 

パーティ 

 

ショッピング 

 

*こちらのカレンダーはあくまでもサンプルとなります。当日の天候状況やその他の理由により、直前に変更となる場合もございます。 

Q&A［プログラムに関して］ 

 英語に自信がないのですが、大丈夫ですか？ 
大丈夫です！FLS ではレベルが 1-18 まであり、全ての生徒様に適したレベルで英語を学んでいただくことができます。 

クラスレベルは初日に受けるレベル分けテストの結果に基づいて分けられます。 
 

 ボストンの夏の天候はどうですか？ 
ボストンの夏は日本の夏と似ていて湿度が比較的高くなっています。日中の平均気温は約 20℃から 28℃で推移しています。また、朝晩は冷え込むこともありま

すので、上着、ジャケットは必ずお持ちください。 
 

 どんな物を持って行っていけば良いですか？ 
基本的には旅行にお持ち頂く携行品で問題ございません。また、アメリカは日本に比べ、日差しが強いのでサングラス、日焼け止めを忘れずにお持ち下さい。ア

クティビティによってはたくさん歩くこともありますので、歩きやすい靴をお持ち下さい。 
 

 お小遣いはどれくらい必要ですか？ お金がなくなったらどうしたら良いですか？ 
学生寮での朝晩 2 食の費用はプログラム費用に含まれていますが、毎日の昼食代(約 8-12 ドルほど)が必要となります。その他はどれくらいお土産を買いたい

か、買い物をしたいかを考慮に入れ、お小遣いをお持ちください。お金がなくなってしまった場合を考えると、日本からいつでも入金できるキャッシュパスポー

トをお持ちいただくのをおすすめします。 (現金を学生寮に送るのは禁止です。) 
 

 到着してから初日までの流れは？ 
日曜日の空港到着時に、FLS のスタッフがターミナル出口もしくは荷物受け取り場所にてお待ちしています。そこから学校まで戻り、到着後は一日リラックス

し、登校初日に控えていただきます。 
 

 プログラム初日の流れは？ 
プログラム初日は分けテスト、オリエンテーション、エリアツアーとなります。英語の授業、午後のアクティビティはプログラム 2 日目から開始となります。 
 

 日本語でのサポートはありますか？ 
カリフォルニア州にある FLS の本社に日本人のスタッフが居るため、LINE や電話でのサポートもしています。 

 昼食が含まれないとあるけれど、昼食はどこでとるのでしょうか？  
昼食は学校のカフェテリアでとることもございますし、プログラム催行上の都合からアクティビティ先で軽食をとることもございます。いずれにしてもかかる費

用は$8から$12程となります。  
 

 土曜日以外の帰国も可能ですか？ 
はい、可能です。但し、延泊は一日までしか認められておりませんので、土曜日に延泊し、日曜日に帰国する場合のみ、認められています。その場合は土曜日の

テーマパークへのアクティビティにも参加可能です。*その場合、延泊費用とテーマパークへのアクティビティ費が別途かかります。プログラム最終日の延泊は

出来ませんので、ご注意ください。 


